
講習内容 

●体の動かし方 

●2 拍子の基礎ステップ 

●3 拍子の基礎ステップ 

●舞曲ごとの簡単なステップ 他 

 

♪カジュアルな服装と柔らかい 

シューズでご参加下さい 

 

バロックダンス 入門・初級講座 

baroque dance for beginners 

 

毎月第 1 か第 2 日曜日 13:00～13:50 

天神山文化プラザ 第 1 練習室 参加費 1300 円 

 

 

♪バロックダンス初めて、1～2年の方対象♪ 

 

 

          講師：湯浅宣子  

   英国アーリーダンス協会、欧州舞踏史学協会会員  
1995 年より、英国、米国でバロック・ルネサンスダンスを学び、

英米、日本で公演出演多数。 

名古屋、神戸、岡山にレギュラークラス。 

立教大学卒業。岡山県芸術文化賞功労賞受賞。エリザベト音楽

大学、姫路パルナソスホール、岡山城東高校、他でダンス講師。 

 

予約・お問い合わせ 

nobuko_y@wd5.so-net.ne.jp 

 070-5678-9898 
✦ 

jpbaroquedance.com 

 

 

参加の際はご予約ください 

 


